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9 : ： +,- 为最. T 的生理/ 求之E ，是人类[\F 展E"< 0 和1234 的8 要56 。 , < 对7 定! 域的< 0 文明和12 文明有

89: 的影响) ，是8 要的文化符; ，M是文化可持续的8 要研究<= 。>?@ 来，AB 大CD 联通了E ! 的F 业经G ，同时M HI8 “J

A ”之q K, 、F 品、人L _ 的CM 8 N 。 大CD F 通; ，O 来P 通的E ! ,Q9 大! RS 了中国, 品TU ，V 进了E !q 的文化交P ，a

对中国+, 文化产生了WX 影响。 AB 大CDYZ 的[\ ! ] 是国< 较h 代表性的CD 文化] ，文章以文^ 研究法为主，探讨AB 大C

D F 通; 对中国+, 格局产生的影响，以S [\ ! ] 、[\+, 文化的发展与CD 之q 的关联性，结合相关_ 论研究，将体验设计的原则

`a[\ ! ]+, 设计的研究中，探索在=I 体验经G 时代的[\ bc ] ，[\d a 多的发展可能性。

;<= ： 中国大CD ；[\ ! ] ；! 域文化；, < 设计；体验设计

B73/&) * /： Food is the most basic physiological need of human beings and the basis for all activities carried out by human society, and

it is also the premise and foundation for building spiritual civilization. Food has an extremely strong influence on the material and

spiritual civilization of a specific region, and is an important cultural symbol and research content for cultural sustainability. For

thousands of years, the Beijing-Hangzhou Grand Canal has connected the commercial economies of various regions, and has also

been responsible for the transportation of food, goods and people between the two capitals. Since its opening, the Grand Canal has

greatly enriched Chinese food market with ingredients from the whole country, promoted cultural exchanges between regions, and had

a profound impact on Chinese food culture. The Huaiyang region along the Beijing-Hangzhou Grand Canal is a representative canal

culture area in China. The article focuses on literature research to explore the impact of the opening of the Beijing-Hangzhou Grand

Canal on Chinese food pattern, and the correlation between the Huaiyang region, the development of Huaiyang food culture. Exploring

more possibilities for the development of Huaiyang cuisine in the context of the experience economy.

C' 9 D4&<3： Chinese grand canal; Huaiyang area; regional food cultural; food design; experience design
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通， ~W 1 经` S V 6 4 M 食材W e

商6 化v 作。 j v # { ，Ls p e 四海

M ? $ r b 8 h F % ，{ 互S & 经验，
k & PQ ~A 。 ,K L a ，_ p / 化a

3 逐渐= 8 0 百姓M @s 3 c ， 造就
0 淮扬菜M “% 2 K ' ”[7]。

J H N no 因W E 当地V 商。 6

淮地区因受4 t 特地9 = 件M no ，
V 矿( I [r ，历L b m 食V ，s ' Z

“6 淮V 、天V ) ”M Q 法，* l l 《梁

园* 》 EZ < ：“d V { 花+ l . ”，U

E “d V ”( M j E 6 淮地区b m M A

质I 食V ，| yz 食V M e , ，F x N

ZM V 商 j J v 诞3 。 _ _ V yz 5

6 r v 河开通w D `' " ， V 商 ) `

@渐U r ， 6 - { K yz 经p 重9 M

南C ， V 商甚& P $ 0 封 l 统治9 G

d 具no j M 社) 93 [8]。 Jc 食V E

3 c i h 品，e I ? r ，因w V 商 ]?

U N Z ，" " ( 金 { 土，食不 \ % ，9

饮食Zz A k =g 要 i ， s 聘请~A

A 超M $ 0 作$ b $ ，' B “b - ”。 b

$ ]B )l V 商M e pV ， jU 他b

$ 互{ k &$ A ，B E no 淮扬菜“%

2 K ' ”MFNK 因。
nifi_ 选料严格，注重本味 淮扬地

区地h , 江V 游地区， n 之+ ) r v

河， _F / 天R 势~ v 地区s ! x r

W4 不> 断M 食材E 应，_X [ ? $ 9

N M g 、. 、/ 等0 BBm ，eT p D o

多MrD \ 菜，因w ; F } < Z{ B \

菜F H E 应。 W益c v ，淮扬菜M 食材

We R E 7 R ，因地5 1 ，"" 7 用品
质 ; M M- 6 => PQ [9]。v 外，淮扬

菜不{ 川菜 l 重2 重3 ， B 不{ $ 菜

l 重% 重V ，Z ( $ 注重食材M J W ，
不x m 4 料M W道567 % ，" 2 “清
0 wZ W”。 _ E 因$ v 地区9N M B

m 占4 0 淮扬菜K 料M r X ， no 4

0 菜品M PQ Q : ， {C c 89 M P

Q 方g ， :; x r 更M 地F f 食材M

K P K W，# { 掌? M j / ，方xFG

< j M口Wj m w 不s M口感， ` M
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地O 4 0 “天d 合F ，J WE* ”。

ni_ 67 u > < t<=

{ x ， dD 社) 4 = 8 ` 验经p

{| ， 用户M ( M ` 验P $ 0 78 r

>6:; R ' M 重要k r 。 感r ` 验

E dDF k ` 验M U 0 ，X [ v 、2 、
触、W、= “p 感”。 Y 8 ` 验:; ，U 实

就E )B M用户 l` 验& ! EM 感r

` 验，z w [ 4 更M M:; 效果。
Y 8 饮食` 验， E ( 用户 l=>

饮食c A { ，j 食物、h 具、服# 、环境
等z 多触点之> => 互A S & w m 3

M感受， 不# M 触点) e p 用户不#

M` 验感受[10]。 zU 0 M “p 感”0 / ：
v | 上E ( 食材 l / 0 、 2 态上M:

; ，j 食器M # 6 E A Y 观；2 | E (

>? 食物、 PQ 食物eT h 具{ 互M

lm w/ 0 M 声8 ； 食物M Q 度 j 口
感Wc 触 | 3 D ；= | 3 D ，^ 食物J

身M >W 外， 就h 环境M >W # ' h

要重v ；W| E ( 食物M口W等。 W|

` 验 E 用h m ! E ; 重 要 M F N 触

点， ""; r ! 度上决b @N 用h `

验E A ( M 。 F s e L ，淮扬菜l 追i

“p 感” ` 验M 道路上Zz { 当M 造
@，j i O 4 “A 7 2 = 触俱e ”。

v | 上M Y 感， $ c 淮扬菜9 #

^M A k =g 要i 。 l_ Y ，Y 食不y

用L ?@ 食B ， 更E [ E 观2 MAB

品。 清 | 戏( 作b * C l 《扬州画D

8 》·E 7 FEZ B 述：“6 西F 皮G 刻
d 物、花H 、I g 之戏，8 之西FJ ”[11]。
/ E Y ( 西FJ j E 扬州当地o ? M

F 2 ，' d j 西F n K 2 刻# ，l Y D

放上> L ，< Y 观，? Z D 4 M 作用[12]。

F 2 ~AJL 4 $ ，/} & x ，2 刻9

3 4 不V c 西F ，B X [ 胡MN 、南F

等\ 菜，P $ 0 果\2 。 _ _ 果\ ? U

OP ，n I 2 刻，b BZ I . 开* 脱+ ，
( 品Q ? 低。 因v ，2 刻0 R MF T F

@，F S F K ，j 度* { 度均 i 须恰4

Mh 。 v 外，关c 西FJ e ZFN 不W

不D M 0 用，清U / d : 宗T 《GF $

J 5 甚^ f 诗e U 之》Z < ：“3 VWX

D . Y ，热E 2 | 外清Z ”，[ J l [ 热

之} ， ' d) j 西FJ 作$ “避s ”e

品， U 身上M Y ` / 案m m 幽幽\ } ，
[ ~ dl 9 9 上感受4 F 丝清Z 。

淮扬? 菜八D ]^ ` ， h 要 / j

` p M _ X ' - 6 0 ， y # l ` p 身

` 内` \ J ab 、r i 、jk 等N PM

八D c 料， h 用2d j U > P ]^ 2

S ，;# T t 5 、c 5 。 @Nm ! 要F

G ` p 外皮_ Z 7 e ， 7 6 考验$ 0

M # ^* j / ? 5 。
o ? M “扬州清( ”j E 2 | 上M

重X 戏。 _ E 4 清{ K 扬州F e & >

MF p ( A 2 g ，( 牌! 多，( ? 7 扬

f 2 ，2006 ! #h8 "b J F x 非物

质/ 化遗m ? 8 。 《扬州画D 8 》·E 7

FE DT ：“清g e hi 、3 j 、P k $

场D ……多e l q x 、 关mn $ 清g

之地。”[11] l q x &cx 扬州市d 西e

西= ， E 扬州V 商$ 清op J m Y 筑

> ~ ，E { x “扬州H 7 四I ”之F 。 '

{ l q x R ! o 0 不止，客{ < L ，"

LM 6 客: 不F 边驻@\ 2 ， F 边品
W 地方特 / ，F q “1 \J 红 r 6 s ”
之b I ，M不享受。

淮扬菜M PQ 方g A 约， ? W 料

O ，$ M EI 0 食材s 身M口感风W 。
《扬州画D 8 》·E 7 FEZ I ：“PQ

之~ ，b - ; 胜…… / 思* M tu ，小

N * M J vw ，风Wx Y C 胜。 ”/ E

Y D UF R / 思 tuy ， j E F 靠A

超~A $ 食客e L0tF : H M 鲜P

口感。 r wO 法$ ，$ 0U / j 10 cm
J 方M Ptu 块k P r w 1 mmT M z

片， T j _ _ z 片k P { / 丝 l { K

M K = ，6 料通s E ab * F 菜，h 9

方法# 上， y # n 8 |} F # ; & 断
3 R [ 。 U HE 红c J v 桥，% 料$ ~

g （R , g ）* N i ，通m ) 1 hM 小 j

: 5 ，P 菜口感P / : w 。
W | 上Mt 特` 验， $ c 淮扬菜

! , ~ 用: 、" 、c 、; M 方g 。 _ _ P

Q ~ 法9 j / M ? 5 要 i C A ， _ '

[ e ` M 地F f g 、 . 、 / 、{ \ 等M

2 态，h [I 0 U 特ZM 鲜a W。 ) |

F ! 作b K $ 法《扬州续G 》EZ I ，
淮扬d sQ M “r ; ”E ( F b 要 j 食

材l } E ; 上F) ，方x 8 W。 Y 8 M

“# D ”， 通 s E j $ 丝D 放 8 P 鲜

（ | 、g 、% ）} P ， j U 鲜Y W 道融=

D = 内MFD D 食。
Jc g 、. 、/ 等Bm F & ! ' {

d ，j 不[ 避免地) m 3 () W ，w $

0n ( R 鲜，{ 、z 、* 、y 、1 乃& 鲜

H 等， < E 淮扬菜E 经s 0 aM? W

品，F 靠Ut 特M a > ，j i O 4 A 7

= 触俱e 。 ' {d ] ) 1 v 作? W M

e 品， 经n 热# 不y [ e + ^ 食物M

() W， h [ [ eF f 00 M 1 , 清
a >W 。 0 s - | ~ b M / , H ，E j

/ % j H % 9 5 # ， 倒8 挖= M H p

E ，| 上L -. 花上/ t 。 开/ # ，/ 、
H * . 花M 清a W 四0 ———“~ dZ

Q 1 . 花、a H 1 / 之# ”[12]，B 就k P

0 淮扬菜t 特M = | ` 验（J / 3）。
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x w{ & x @，淮扬菜n ? h E"

“四r 菜S ”之E ，U 市场份2 似D 不3

川菜、$ 菜* v 菜。 2UK 因，^ 0 k 5

6 ^ C z 外，FN ` 重要MK 因E 淮扬

菜9~AM 要 i 太A ，C S k = 化，_

~ U ` 外@广O Wl 外 tS [13]。 : 外，
淮扬菜饮食% `j 客` 之> M互A _

C 低， Uj J 地d* J 地历史 / 化M

关R _ e Z D k => ， ( U E j 淮扬

地 区 / } 历史息息 { 关 M E " r v

河。 因v ，淮扬菜M 食物{ 9w I e E

l uM ， =wlF b ! 度上no 0 J

地食物/ 化M[ G 续/} j 。
E W F D M E ， 通m \ 6 利用J

地W天t T M c 游1 $ ， 淮扬地区)

L !M 经p l : 6 W 0 不小MP 就，
城市a| 化 l : G 续} ! @= 。 j v

# { ， * [ e a4 淮扬地区 jE" r

v 河上w !LM / 化S & j 传承，~

v 地区呈a 0 传统 j 未L 兼Z h 蓄M

. D 。 E" r v 河9 淮扬菜M no ，%

要`al $ U DE 0 更n 9N M 食材

78 ，e L0 广泛M / 化S & ，1 P0

淮扬菜南p X Z 、 兼Z h 蓄M / 化内

C 。 Z 1 c v ，/ 章- f e 淮扬地区饮

食 / 化 *E" r v 河 / 化$ k8 点，
@合当地特/ / 化1 $ => { 关内Z

M` 验:; ， 注重游客M` 验质 I*

[ P o _eDA 游客M ? 6 度， y 造
B d S 忘M c >` 验[14]。

@N` 验S 统要实aM7k ，6

9 内*9 外6 - 6 。 9 内要F 靠J 地

dM / 化认# js , 感， L 实a 经p

y - ， 9 外h 要` 游客} $ 当地RS

M 饮食/ 化*v 河 / 化， hDE RS

M c >` 验。 X /D 4 Z 关淮扬菜J

身RS M “p 感”` 验，T U H 靠M r

v 河/ 化E U 核9 k 5 j ， B E 实a

cd 化k 5 M 重要5 撑， 4 游客x r

亲身0 j` 验， bx 感受4 Ut 特M

历史/ 化56 。
服# S 统 j 游客 l 0 j 饮食 / 化

` 验m ! E ， j 服# DE K 之> M 触

点=> 6 解梳9 ， z w 4 ` @N 服#

& ! 。 @N` 验& ! M 核9 E l 淮扬

v 河上=> ，C 盖0 F 托c v 、2 、触、
W 、= 5p 感 r M 多p 服# 2 g ，X [

9 淮扬地区 / 化、 E" r v 河 / 化M

" 解、a 场PQ no 、a 场o 7 扬州清
( ，eT F 2 ` 验等。 / 章K l m m v

S 统9 淮扬地区d / 1 $ =>@ 合，

G n 67 u > :;< twx

tu vu wu xu yu

z{|} ~{|}
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l $ 游客y 造R 质c 游 ` 验M # { ，
* [ e 9 外4 传淮扬J 土饮食 / 化*

E" r v 河/ 化。
l J 案Z E ， _ T M 上游m 6X

[ 9 当地地9 、历史、农作物、传统饮

食习5 等M12 ， - Z / 0 解当地历
史d / j 农6/} \ $ ， e[ e 更M

地9 解淮扬菜M / 化内C ， E 9U=

> 解k * 重塑M 重要9XU 0 ， C 盖

农% 、地9 、史% 、} 5 % 等%4pq ；
E 游m 6 % 要X [ 食物物质2 态M y

Q _ 12 ， eT 食品K 材料M E 应`

S :; ，% 要_ Tm 品:; 、服# S 统

: ; 、[ G 续 : ; 、Y % 、营g% 等%

4pq ；V 游m 6X [ 食器 : ; 、R 化

服# & ! :; 、 就h 环境* 互R 网营
e 等内Z ， e 用户 ` 验* / 化 [ G 续

$ E 9 ，_ T 服#: ; 、m 品 : ; 、环

境AB:; 、 H 字媒`AB 等%4p

q 。 l ;R M 方案实8 上，* h 要j 9

x -C （{l - 4 传-C ，v 河 : 9 -

C 等）=> R 合，eFG 服# S 统M }

b_ j[ G 续_ 。

R ! S '

E | 饮食s ' 就Z “食 , ” M r

: 。 {} > 5 R “. : 不{ 食 : ，i $

不 { 食$ ”“% O M ，; O < ，= O M ”
“r O MN ，夏Oz ”等，6 l D 醒d ]

注6 通m 饮食g3 ，R 强` 质，预防>

病；《XR 》EM “食不R ，? 不 I ”，6

l+ ) d ] @Y l ? z 东西M{ / 不
要Q Q ， 8 ? { 注6 不要 / 0 声8 A

4F d 。 Y Z_ _ < x r `a 0 食事

c A lE" 传统/ 化E N YM+, 6

x 。 b lx 天， j @J 、Y " ，eT \

兰、西PQ 等56 "b { w ，E"M 食

,12 e C $ + # ， _ Z 2 P 完@M

9X ` S [15]。 / 章认$ ，当xE" 食物

:; 4 L MF r 12 S 点E O M传统

j y Q h 蓄。 $ v ，^ ] h 要利用M 食

物:;M 跨%4 R 势， i 合rpq5

6de ， h =F !j E" 饮食 / 化 j

当 |+,` S 、 l - 9 x -C*^6

3 m ` S => 融合。
E" r v 河s 2014! 申遗P j 就

= 8 0 # 申遗{| ，l F 护、传承* 开

/ 利用r v 河M / 化1 $ 方D ， ^ ]

e x= 重道u 。 r v 河9E"M no

不止 `a l l 治、经p 、> 事3 D ，Z

更E j E" 广B M 地q { 互连结，1

=0r 地、r } G / 化MS & 融合，:

多地方饮食Bj E 通m r v 河D `'

" ，, 8} ! 3 c ，2 P0t 特Mv 河

饮食/ 化。 因v ，/ 章认$ ，9 r v 河

/ 化M12 F 护， 应D G 上3 *V 3

#! @=M 思路， 更多地思考U 内 l

M %& 8 E ，e 更 ' D 、u`M v{ 0

解E" r v 河/ 化。
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